
Protegerse del calor extremo: 

¿Qué es la alerta roja? 
La alerta roja se activa cuando las temperaturas elevadas suponen 
un riesgo grave para la salud, sobre todo en personas mayores, 
niños y personas con afecciones médicas. 

¿Cuándo se anuncia esta alerta? 
La alerta roja se emite cuando el Servicio Meteorológico Nacional 
prevé temperaturas peligrosamente altas según la escala HeatRisk. 
Esta escala tiene en cuenta la temperatura diurna y nocturna, la 
duración y cuán inusual es este calor para la estación del año. 

¿Qué recursos hay? 
Horario extendido en refugios contra el calor (como Centros de Mayores) 
Controles físicos para residentes en riesgo 
Asistencia para las personas sin techo
Avisos por mensajes de texto, comunicaciones en línea e información impresa 

Cómo hacer para ayudar 
Visite  acdhs.org/CodeRed y acceda a una lista 
de refugios contra el calor. 

Llame al  211 o a Allegheny Link al 1-866-730-
2368 o a la línea de mayores al 412-350-5460 

Las personas adultas sin techo que estén 
solas deben acudir al refugio Second Avenue 
Commons (700 Second Avenue, Downtown). 
Las familias deben ponerse en contacto con 
Allegheny Link. 

http://acdhs.org/CodeRed

